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INFORMAZIONI GENERALI  TANZANIA 

ORGANIZZAZIONE SAFARI 

L'itinerario sarà realizzato con veicoli fuoristrada tipo Land Rover o Toyota passo lungo piste 
sufficientemente agevoli per automezzi 4 x 4. Non va dimenticato che le strade possono essere  
polverose, dissestate o infangate(a seconda delle condizioni climatiche)  i sobbalzi saranno spesso 
presenti.  Alcune tappe di trasferimento saranno piuttosto lunghe dato che le condizioni delle 
strade obbligano ad una media oraria piuttosto bassa. Gli automezzi dispongono di botole sul tetto 
da cui è possibile sporgersi per effettuare fotografie, ma è necessario prestare grande attenzione 
per non farsi male nel caso di scossoni imprevisti.  
Gli autisti locali sono tutti dotati di grande esperienza, e per regolamento, , sono gli unici assoluti 
responsabili degli itinerari e della gestione del tempo. L’unica difficoltà è che, tranne alcune parole 
di rito in italiano, parlano inglese pertanto è preferibile avere una discreta dimestichezza con 
questa lingua. 
Nei parchi e nelle riserve ci sono delle regole e dei divieti precisi allo scopo di preservare la vita e la 
natura nella sua integra bellezza e garantire la sicurezza di chi vuole godere di questo spettacolo 
naturale. Per esempio non è possibile richiedere agli autisti di andare fuori dalle piste consentire, di 
avvicinarsi troppo agli animali oppure di scendere dall’automezzo salvo nelle aree appositamente 
attrezzate ed a meno che ritengano opportuno farlo. 
Occasionalmente  per cause strettamente operative, climatiche  e del tutto eccezionali può 
avvenire che i safari subiscano variazioni, senza però alterare il contenuto del viaggio. 
 
PERNOTTAMENT I  

Gli hotels, i lodges, i campi tendati in Tanzania presentano un buon impianto strutturale e le 
sistemazioni previste sono di buon livello. In molte strutture non esistono camere triple e vengono 
assegnate camere doppie con l’aggiunta di un terzo letto o brandina. La comunicazione definitiva 
degli hotels e lodges verrà data nel foglio notizie, prima della partenza. 
 

CUCINA 

La cucina locale presenta pochi piatti tipici, ma risente dell'influenza della colonizzazione inglese 
(specie nei lodges) e della presenza di una comunità indiana piuttosto numerosa; è prevalente 
l'utilizzo di riso, bianco o al curry, e di pollo. Piatto tipico è “Nyama choma” carne arrostita sulle braci 
accompagnata dall’ Ugalli  una specie di polenta  bianca  con  patate dolci e  miglio.I pranzi a 
mezzogiorno sono spesso previsti  nelle aree previste all’interno dei parchi  con i lunch-box che 
consistono in scatole per pranzo a sacco preparate dai lodge che contengono generalmente una 
bottiglietta d’acqua, un  uovo sodo, una coscia di pollo, vari  panini, formaggini, un frutto una fetta 
di dolce  un succo di frutta etc. Per esigenze particolare avvisare la sera prima i drivers.   

CLIMA 

La Tanzania gode di un clima gradevole durante tutto l’anno con temperature che oscillano tra i 
24° e i 30° gradi.  Sugli altopiani e nei parchi, le variazioni di temperatura, pioggia ed umidità  
talvolta sono  estreme. Il clima della regione settentrionale del Paese, dove si svolge il circuito, può 
comunque essere definito tropicale temperato con una minima differenza fra estate ed inverno, 
per la vicinanza alla linea dell'Equatore; fresco, simile all'estate europea, con elevata escursione 
termica tra giorno e notte (dai 20°/25° gradi di giorno si può scendere anche ai 5° gradi di notte). 
Le stagioni più umide: aprile, maggio periodo delle grandi piogge; novembre e parte di dicembre 
le piccole piogge. I mesi più secchi sono gennaio febbraio, agosto, settembre. 
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ABBIGLIAMENTO CONSIGLIATO 

Si consigliano abiti pratici e leggeri per il giorno, camicie di cotone  pantaloni lunghi e corti di tela 
e capi più pesanti per la sera  maglioni, giacca impermeabile ( soprattutto per i safari fotografici 
mattutini), scarpe comode e basse .  
Da non dimenticare: cappello - occhiali da sole - torcia elettrica a batterie -  farmacia personale 
-repellente anti insetti uno  in stick e uno spray - salviette igieniche - creme solari  –  sandali. 
 

DISPOSIZIONI SANITARIE 

Attualmente in Tanzania non è più  richiesto l’obbligo della vaccinazione contro la febbre gialla. 
Ma suggeriamo vivamente di provvedere poiché talvolta richiedono il tesserino internazionale 
della vaccinazione se il volo di arrivo  effettua anche sono scalo tecnico in altri paesi africani. 
E’ consigliata la profilassi antimalarica. Consigliamo comunque di rivolgersi al proprio Ufficio 
d'Igiene Provinciale per informazioni più dettagliate Si raccomanda però di portare con sé nel 
bagaglio a mano le medicine di uso personale. Consigliati collirio ed antidiarroici. 
 

VALUTA 

La valuta in corso in Tanzania è lo Scellino Tanzaniano (TZS). Si consiglia di munirsi di USD di piccolo 
taglio per le proprie spese personali  e per le mance. In ogni caso negli ultimi tempi vengono 
accettati gli Euro.  
Le principali carte di credito sono accettate negli alberghi. Non sono accettate le carte di credito 
“Electron” . I cambi possono essere effettuati negli aeroporti e in città negli uffici cambio autorizzati 
. 

TELEFONI 

Per telefonare dall'Italia il prefisso internazionale per la Tanzania è: 00255. 
Per telefonare in Italia dalla Tanzania il prefisso internazionale è: 0039.  
Le chiamate internazionali si possono effettuare senza eccessive difficoltà dai principali alberghi 
però sono molto costose.  
Esiste copertura GSM  in quasi tutto il territorio ( tranne alcune zone DOVE NON SONO PRESENTI 
RIPETITORI)  rivolgersi comunque  al proprio gestore( Vodafone, TIm , Wind….)  per conoscere le 
tariffe e gli accordi con i gestori locali 
 

CINE / FOTO/APPARECCHI ELETTRICI 

Ricordiamo che nella maggioranza dei paesi africani, è  proibito fotografare  installazioni e 
automezzi militari, edifici governativi, , militari in divisa. Per fotografare  gli abitanti si richiede il 
massimo rispetto e il loro permesso per essere ripresi, non sempre accettano. 
In tutte le località il voltaggio è da 220/240 volts con adattatori per prese a lamelle piatte tipo 
inglese. Per chi avesse il problema di ricaricare le batterie della videocamera, o necessitasse di 
corrente elettrica, dovrete quindi procurarvi una spina universale.  

BAGAGLIO 

Si fa presente che il bagaglio deve essere costituito da sacche morbide possibilmente 

impermeabili, e non da valigie rigide, perché le sacche sono di ingombro minore e la sistemazione 
sui veicoli notevolmente semplificata. Il peso complessivo a persona non deve superare i 15/18 Kg. 
Si consiglia di portare con sé anche una piccola borsa o uno zainetto per le necessità giornaliere 
all'interno delle vetture o le escursioni a piedi. 
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BAGAGLIO A MANO DURANTE IL VIAGGIO AEREO 

É consentito  portare a bordo dell'aereo un solo collo di dimensione totale (lunghezza + altezza + 
profondità) non superiore a 115 centimetri. É inoltre consentito  portare un altro oggetto a scelta 
tra borsetta, macchina fotografica. É raccomandabile includere nel bagaglio a mano il necessario 
per la toeletta personale, l'occorrente per una notte ed un golf, utili in caso di ritardata consegna 
del bagaglio all'arrivo 
Da non dimenticare!! Il binocolo, una guida tascabile sui mammiferi e dell’avifauna 

 

COMPORTAMENTI RACCOMANDATI 

Le guide sono sul posto per darvi una serie di note comportamentali da tenere nelle varie 
occasioni, non esitate a chiedere delucidazioni.  Twende viaggi non è in ogni caso responsabile 
per incidenti che possono avvenire in questo senso. 
Prima di fare fotografie alle persone del luogo  è sempre meglio chiedere il permesso ed in molti 
casi è necessario pagare un piccolo compenso. Per questa ragione vi suggeriamo di procurarvi 
moneta spicciola e banconote di piccolo taglio. 
Alcune raccomandazioni di tipo ecologico riteniamo che siano utili. Se durante il giorno avete dei 
rifiuti o delle cartacce, non buttateli , ma accumulateli nelle autovetture; alla sera in hotel 
provvederete ad eliminarli. 
Mance. 
Tutti si aspettano sempre una piccola mancia, non è obbligatoria ma è lo è diventata come 
consuetudine .  
Generalmente per chi  porta la borsa nella camera o nella tenda  si aspetta 1 dollaro o 1000 shellini 
tanzani . Per tutti gli altri a vostra discrezione, alcuni lodge /campi hanno  BOX TIPS dove si mette 
una mancia che poi verrà suddivisa per tutti 
E’ d’uso comune rilasciare una mancia per macchina ai game drivers alla fine del tour che vi 
accompagneranno per tutto il safari.   

 

ACQUISTI 

La Tanzania presenta un artigianato  non molto vario, ma ricco  in particolare di sculture di legno 
ed oggetti d'uso comune presso le popolazioni Masai.  E’ proibito il commercio di oggetto in avorio 
o di origine animale non autorizzato. 

LINGUA 

La lingua nazionale è lo Swahili, lingua nata sulla costa dalla unione di una base strutturale bantu 
con elementi arabi e, nella parlata moderna, caratterizzata da numerosi prestiti e calchi inglesi e 
tedeschi. Nei centri più importanti è conosciuto, anche da parte della popolazione locale, 
l'inglese. 

    ***************************** 
 


