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BISHKEK – TORRE DI BURANA – LAGO ISSYK KUL SUD: BARKSOON , JETI OGUZ 
– VALLE  SKAZKA -LAGO SON KUL – KOCHKOR – TASH RABAT- CARAVAN 

SERAI – CITTÀ DI NARYN- KOCHKOR VILLAGE – BISHKEK  
 

======= 
	

ITINERARIO 
 

15AGO/ 1° gg: ITALIA/ ISTANBUL/ BISHKEK  

¨ Volo TURKISH partenza  da Venezia via Istanbul arrivo a BISHKEK prime ore del 16 AUG 

           VENEZIA ISTANBUL 0930 1300 // ISTANBUL BISHKEK 1715 0125 + 1 
 
16AUG/ 2°gg: BISHKEK  (distanza aeroporto / città  km60 )     
¨ Trasferimento a Bishkek check in hotel pernottamento e relax. Dopo la 1° colazione   
partenza per giro della città: da Piazza Ala-Too al cuore pulsante di Bishkek; Oak Park, e il 
Parlamento.  
¨ Pranzo in un ristorante locale, successivamente escursione al Osh Bazar uno dei mercati 
all’aperto più grandi di Bishkek ed è il luogo ideale per acquistare cibo, souvenir e oggetti 
artigianali locali.  
¨ Cena ristorante locale, Pernottamento in hotel. (pensione completa) 

 
17AGO/3°gg: BISHKEK - TORRE BURANA - VILLAGGIO BOKONBAEVO (300 km)  
¨ Dopo  la 1° colazione, check-out dell'hotel. Trasferimento alla Torre di Burana, circa 80 km 
a est della capitale Bishkek e nei pressi della città di Tokmok, grande minareto nella Valle del 
Chuy nel nord del Kirghizistan. La torre, insieme ai resti di un castello e tre mausolei, è tutto ciò 
che rimane dell'antica città di Balasagun, fondata dai Karakhanidi alla fine del IX secolo. La torre 
fu costruita nell'XI secolo e fu usata come modello per altri minareti. Una scala esterna e una 
ripida scala a chiocciola all'interno della torre permettono ai visitatori di salire in cima. Si tratta di 
una delle più antiche costruzioni architettoniche dell'Asia centrale.  
¨ Pranzo previsto presso una Famiglia di Tokmok, al termine si procede per il Villaggio di 
Bokonbaevo. Cena e pernottamento in Guest House con uno spettacolo di Kurut  

(pensione completa) 
 
18AGO/ 4°gg:  LAGO ISSYK  KUL- le sue rive meridionali e le gole : BARSKOON   città 
di KARAKOL -GOLA DI JETI OGUZ - VILLAGGIO DI BOKONBAEVO  

¨ Dopo la 1° colazione partenza per le escursioni della giornata partenza alla scoperta 
delle rive i del Lago Issyk-Kul, situato nelle montagne del Tian Shan settentrionale ad 
un’altitudine di circa 1600 metri sul livello del mare è il secondo più grande lago 
alpino e le sue acque sono famose per non gelare mai (Issik-kul significa 
proprio lago caldo).  

¨ La 1° tappa di visita: gola di Barskoon:  una delle più belle gole della riva meridionale 
di Issyk-Kul, famosa per le alte cascate e le fitte foreste di abeti rossi. La lunghezza 
della Gola di Barskoon è di circa 30 km, si estende in profondità nelle montagne di 
Terskey Ala-Too, raggiungendo l'altopiano di Arabel, che è separato dalla gola da una 
cascata. L'altezza dei passi nella Gola di Barskoon è molto elevata raggiunge i 4000 
mt  

¨ Arrivo per il pranzo presso la città di Karakol città a circa 150 km dal confine Cinese, 



nata come avamposto militare Russo alla fine del XIX secolo e successivamente anche 
Sovietico. Storicamente crogiuolo di culture e tradizioni in cui convivono diverse 
popolazioni: kirghizi, dungani, uiguiri e altre minoranze. Prodotti tipici di quest’area 
sono il pane, preparato con un impasto ricco di burro e cotto nel tradizionale tandyr (un 
forno in argilla di forma cilindrica) e i lagman, una pasta fresca simile a dei grossi 
tagliolini che viene servita con carne di montone, verdure e spezie.  

¨ Visita della Moschea di Dungan costruita da un architetto cinese e della Cattedrale 
Ortodossa Russa della Santa Trinità realizzata interamente in legno. Trasferimento alla 
gola di Jeti Oguz. formazione di arenaria a circa 25 km a sud-ovest di Karakol. Il nome 
significa "sette tori", che deriva dal fatto che le rocce assomigliano a sette tori. Le rocce 
di Jeti-Oguz sono un monumento naturale protetto. 

¨ Rientro in serata al villaggio di Bokonbaevo. Cena e pernottamento presso la Guest 
House. (pensione completa) 

 
19AGO/ 5°gg: BOKONBAEVO – FAIRTALE CANYON DELLE FIABE -KOCHKOR e Lago di 
SON KUL  (250km). 

¨ Dopo la 1°colazione si riprende la scoperta delle rive meridionale del lago Issyk-Kul. La 
prima tappa di oggi è lo spettacolo degli ammaestratori di Aquile che mostreranno le 
tecniche di caccia con le aquile, tradizione Kirghyza conservata dalle popolazioni nomadi 
che abitano nelle alte valli dell’Asia Centrale. La caccia Berkut (l'aquila reale) aveva lo 
scopo di procacciare  cibo e pelliccia per il freddo inverno. Oggi rappresenta il patrimonio 
culturale di queste comunità originariamente nomadi.  

¨ Si procede lungo la costa sud di Issyak- Kul raggiungendo il piccolo villaggio chiamato 
Kadii-Sai da qui si procede verso le zone con i paesaggi montani più belli: dal villaggio di 
Tosor verso le montagne di Terskey Ala-Too si arriva ad uno dei canyon più famosi in 
Kirghizstan, la valle  Skazka. Chiamato in inglese Fairy Tale Canyon. Sia in russo che in 
inglese significa favola/fiaba poiché le sue formazioni rocciose modellati nel corso dei 
millenni hanno assunto delle formazioni strane che ricordano animali, uomini , draghi 
castelli e altre figure fantastiche e surreali.    

¨ Pranzo presso la famiglia locale all'arrivo al villaggio di Kochkor.   
¨ Per la cena e il pernottamento arriveremo al lago di Son Kul in un campo di Yurte. 

(pensione completa) 
 
20 AUG/ 6°gg: Lago  di SON KUL  giornata di attività  relax e scoperta 

¨ Dopo la 1°colazione ci dedicheremo alle attività alla scoperta del lago Son – Kul. Il lago 
è situato a circa mt 3016 di h slm nel cuore del Tien Shan Si tratta di un lago di origine 
tettonica di acqua dolce che è raggiungibile solo nei mesi estivi, è considerato un 
paradiso per i pastori delle vallate che trascorrono qui i mesi estivi con le proprie 
mandrie.  

¨ La giornata a disposizione per immergerci in questo magico mondo dove il tempo sembra 
essersi fermato… Possibile passeggiate a cavallo (facoltativo circa eur 15 a persona ). 

¨ Pasti e pernottamento in Yurta. 
 
21 AGO/ 7°gg: SON KUL LAKE  - TASH RABAT CARAVAN SARAI (200 km). 

¨ 1°colazione al campo di yurte.  Trasferimento a Tash Rabat.  
¨ Pranzo all'arrivo al campo di yurte. 
¨ Tempo libero e un breve trekking.   



 
  22 AUG/ 8°gg: TASH RABAT- NARYN TOWN (120km) 

¨ 1° colazione, tempo a disposizione libero per fare un giro a Cavallo (facoltativo) o altre 
attività. Successivamente escursione all’area storico-culturale che comprende l'antico 
caravanserraglio Tash Rabat, lungo l'antica Via della Seta. La struttura si trova sulla 
riva del tortuoso fiume Tash-Rabat, affluente del fiume Kara-Koyun, a un'altitudine di oltre 
3.100mt sul livello del mare.  È stato costruito nel XV secolo sul sito di un monastero più 
antico del IX-X secolo. Esistono due versioni sulla sua fondazione: la prima è che la 
fortezza fu fondata da un Khan che voleva proteggere le carovane commerciali dai predoni 
e allo stesso tempo contribuire allo sviluppo del Paese. La seconda è che la fortezza fu 
creata da un ricco uomo del luogo. La costruzione di questa struttura non fu completata 
per ragioni sconosciute. 

¨ Pranzo,al termine trasferimento  a Naryn town cena e pernottamento in hotel.  
(pensione completa) 

 
23 AUG / 9°gg: NARYN TOWN - KOCHKOR VILLAGE -passaggio vista ORTO-TOKOI Water 
Reserve - BISHKEK  

¨ 1° colazione, trasferimento a Kochkor Village per assistere allo Shyrdak Show, ovvero il 
tappetto tradizionale antico il Shyrdak  che in Kyrghizo significa  mosaico.  L’ unicità di 
questo   manufatto è che si tratta di 2 pannelli di feltro di colore diverso sovrapposti e 
intagliati secondo antichi disegni sciamanici, sempre tracciati dall’anziana del clan. I ritagli 
dell’uno vengono inseriti nell’altro in modo da ottenere perfetta aderenza e nessuno scarto 
di materiale.  
L’effetto creato era nell’antichità un positivo-negativo, ovvero il fulcro della 
cosmogonia nomadica centro-asiatica. A seconda del punto di vista, emergeva uno dei 
due intarsi, che di volta in volta divenivano base o disegno, producendo così uno stato di 
vertigine spesso usato nei riti sciamanici. 

¨ Pranzo presso una famiglia. Successivamente trasferimento a Bishkek city passando per 
il bacino di Orto-Tokoy primo bacino idrico del Kirghizistan creato nel 1956. Si trova sul 
fiume Chu, oltre il villaggio di Kochkor. La sua lunghezza è di circa 18 km e il volume è di 
oltre 4700 milioni di metri cubi. La funzione principale del bacino è l'irrigazione dei terreni 
agricoli della regione di Chuy e del Kazakistan meridionale. La superficie dell'acqua 
colpisce per la sua vastità in diversi punti l'acqua cambia colore: da blu tenue, verde 
smeraldo o quasi nero. Il bordo delle montagne grigio-marroni che circondano il bacino 
idrico di Orto-Tokoy rende il paesaggio sorprendente. 

¨ Arrivo a Bishkek per cena e pernottamento in hotel (pensione completa). 
 
24 AUG/ 10°gg: BISHKEK -AIRPORT (km40)  

¨ Alle ore 03:00 AM - Transfer to the “Manas” International airport.  
            Bishkek Istanbul 0555 0855 // Istanbul Venezia 1140 1305  

 


